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PREPARATION A
L’HABILITATION

SAVOIR LIRE, ECRIRE ET COMPTER.

| 4
PAS DE CONTRE-INDICATIONS
MEDICALES.

HABILITATION BS : CONNAISSANCES
BS - BE MANOEUVRE - BO - HO(V) EN ELECTRICITE.

PERSONNEL NON-ELECTRICIEN

A =y . ENVOI D’UN AVIS APRES FORMATION
INTERVENANT A PROXIMITE D'UNE SOURCE ELECTRIQUE ET D'UNE ATTESTATION DE FORMATION.

REALISANT DES OPERATIONS SIMPLES SUR DES T e ey

OUVRAGES ELECTRIQUES. CES DOCUMENTS PERMETTENT A
REALISANT DES OPERATIONS SPECIFIQUES SUR ’ENTREPRISE DE DELIVRER LHABILITA-

RESCUVRACESEEECIRIGEES TION ELECTRIQUE AU SALARIE.

OBJECTIFS

ACQUERIR LES CONNAISSANCES NECESSAIRES A LA

REALISATION : AGENT DE MAINTENANCE,

@ DES TRAVAUX D'ORDRE NON ELECTRIQUE DANS LES TECHNICIEN DE MAINTENANCE,
LOCAUX D'ACCES RESERVES AUX ELECTRICIENS OU AGENT D’ENTRETIEN DES
AU VOISINAGE DES PIECES NUES SOUS TENSION (Hov). BATIMENTS, TECHNICIEN

@ DES MANOEUVRES DE DISJONCTEUR DANS LES RENIEEERES e

LOCAUX D’ACCES RESERVES AUX ELECTRICIENS OU
AU VOISINAGE DES PIECES NUES SOUS TENSION (8E
MANOEUVRE).

@ DES PETITS DEPANNAGES HORS TENSION (BOUTON
POUSSOIR, AMPOULE, LUMINAIRE, PRISE ELECTRIQUE, ETC.) (BS).

ETRE HABILITABLE PAR LEMPLOYEUR.

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

LA PROPOSITION DE FORMATION EST FAITE DANS LES
DIX JOURS OUVRES SUIVANT LA DEMANDE DU CLIENT.

UNE FORMATION PREVUE PAR MOIS DE SEPTEMBRE

AJUIN (PLANNING PREVISIONNEL DISPONIBLE SUR DEMANDE
OU VOIR DATES DE FORMATION SUR LE DEVIS).

INSTITUT

NICOLAS
BARRE



FICHE FORMATION
PAGE 2/4-INDICE 7

PROGRAMME

CONFORME A LA NORME NF C 18-510 DE JANVIER 2012 : OPERATIONS

SUR LES OUVRAGES ET INSTALLATIONS ELECTRIQUES ET DANS UN

ENVIRONNEMENT ELECTRIQUE - PREVENTION DU RISQUE ELECTRIQUE.

DISTINGUER LES GRANDEURS ELECTRIQUES TELLES
QUE COURANT, TENSION, RESISTANCE, PUISSANCE,
ALTERNATIF ET CONTINU, ...

ENONCER LES EFFETS DU COURANT ELECTRIQUE

SUR LE CORPS HUMAIN (MECANISMES D’ELECTRISATION,
D’ELECTROCUTION ET DE BRULURES, ...).

DONNER LES NOMS ET LES LIMITES DES DIFFERENTS
DOMAINES DE TENSION.

CITER LES ZONES D’ENVIRONNEMENT ET DONNER
LEURS LIMITES.

DECRIRE LE PRINCIPE D’'UNE HABILITATION.
DONNER LA DEFINITION DES SYMBOLES D’HABILITATION.

LISTER LES PRESCRIPTIONS ASSOCIEES AUX ZONES
DE TRAVAIL.

CITER LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION COLLECTIVE
ET LEUR FONCTION (BARRIERE, ECRAN, BANDEROLE, ...).

ENONCER LES RISQUES LIES A LUTILISATION ET A
LA MANIPULATION DES MATERIELS ET OUTILLAGES
UTILISES DANS LENVIRONNEMENT.

DECRIRE LA CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT
CORPOREL.

DECRIRE LA CONDUITE ATENIR EN CAS D’'INCENDIE
DANS UN ENVIRONNEMENT ELECTRIQUE.

MODULE
BO - HO - HOV

NOMMER LES ACTEURS CONCERNES PAR LES TRAVAUX.

NOMMER LES LIMITES DE L'HABILITATION INDICE “0”
(AUTORISATION ET INTERDITS, ZONE DE TRAVAIL, ...) :

LA FORMAATION‘THEORIQUE SE FAITEN
SALLE GRACE A UN SUPPORT VIDEO-
PROJETE ET DES LIVRETS “STAGIAIRE™.

SEQUENCES PRATIQUES :
INTER-ENTREPRISES :

ACTIVITES REALISEES EN ATELIER
SUR DES MAQUETTES DIDACTIQUES
OU DES INSTALLATIONS REELLES.
INTRA-ENTREPRISE :

ACTIVITES REALISEES SUR LES
INSTALLATIONS DE L'ENTREPRISE
D’ACCUEIL.

@ REPERER LA ZONE DE TRAVAIL QUI LUI A ETE DEFINIE.
@ APPLIQUER LES PRESCRIPTIONS.

@ ANALYSER LES RISQUES POUR UNE SITUATION DONNEE
ET CORRESPONDANT A L'HABILITATION VISEE.
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CITER LES LIMITES DES HABILITATIONS BS ET/OU BE
MANOEUVRE (AUTORISATION ET INTERDITS, ...).

NOMMER LES INFORMATIONS ET DOCUMENTS

A ECHANGER OU A TRANSMETTRE AU CHARGE
D’EXPLOITATION ELECTRIQUE OU AU CHARGE DE
CONSIGNATION :

IDENTIFIER LE CHARGE D’EXPLOITATION ELECTRIQUE
OU LE CHARGE DE CONSIGNATION,

RESPECTER LES INSTRUCTIONS DONNEES PAR LE :
CHARGE D’EXPLOITATION ELECTRIQUE OU LE CHARGE
DE CONSIGNATION,

RENDRE COMPTE DE SON ACTIVITE.

RECONNAITRE (BS ET BE MANOEUVRE) ET ENONCER
LES FONCTIONS (Bs) DES MATERIELS ELECTRIQUES
DES DOMAINES DE TENSION BT ET TBT DANS LEUR
ENVIRONNEMENT.

CITER LES MOYENS DE PROTECTION INDIVIDUELLE
ET LEURS LIMITES D’UTILISATION : IDENTIFIER, VERIFIER
ET UTILISER LES EPI APPROPRIES.

REALISER DES MANOEUVRES DANS LES DOMAINES
DE TENSION BT ET TBT (BE MANOEUVRE).

ENONCER LES INSTRUCTIONS DE SECURITE SPECIFIQUES
AUX MANOEUVRES (BE MANOEUVRE) :

RESPECTER ET FAIRE RESPECTER LES INSTRUCTIONS
DE SECURITE,

ANALYSER LES RISQUES POUR UNE SITUATION DONNEE
ET CORRESPONDANT A L'HABILITATION VISEE.

DECRIRE LES SEQUENCES DE LA MISE EN SECURITE
D’UN CIRCUIT (83).

REALISER LA MISE HORS TENSION POUR SON PROPRE
COMPTE (PRE-IDENTIFICATION, SEPARATION,
CONDAMNATION),

EFFECTUER LA VERIFICATION D'ABSENCE DE TENSION (vAT),
REALISER UNE REMISE SOUS TENSION.

LISTER LES MESURES DE PREVENTION A OBSERVER LORS
D’UNE INTERVENTION BT (BS).

DELIMITER ET SIGNALER LA ZONE D’INTERVENTION BT,

RESPECTER LES REGLES ET LES INSTRUCTIONS DE
SECURITE.

LISTER ET CONNAITRE LE CONTENU DES DOCUMENTS
APPLICABLES DANS LE CADRE DES INTERVENTIONS BT
ELEMENTAIRES (AUTORISATION DE TRAVAIL, INSTRUCTION DE
SECURITE, ...) (BS).

ENONCER LA PROCEDURE DE REMPLACEMENT :
PREPARER ORGANISER ET METTRE EN OEUVRE LES
MESURES DE PREVENTION LORS D’UNE INTERVENTION
BT DE REMPLACEMENT, D’UN FUSIBLE, D’'UNE LAMPE OU
D'UN ACCESSOIRE (BS).

ENONCER LA PROCEDURE DE
RACCORDEMENT (BS) :

PREPARER, ORGANISER ET
METTRE EN OEUVRE LES
MESURES DE PREVENTION LORS
D’UNE INTERVENTION BT DE
RACCORDEMENT HORS TENSION,

ANALYSER LES RISQUES
PREALABLEMENT A CHAQUE
SITUATION DE TRAVAIL,

ANALYSER LES RISQUES POUR
UNE SITUATION DONNEE ET
CORRESPONDANT A L'HABILITATION
VISEE.

MANIPULATIONS
17,1 [e]V] 3

A L'ISSUE DE LA FORMATION LE CANDIDAT
PASSE :

UNE EVALUATION THEORIQUE :
QUESTIONNAIRE A CHOIX MULTIPLES.

UNE EVALUATION PRATIQUE :
MISE EN SITUATION.
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RESULTATS

INTER/INTRA-ENTREPRISES SUR LE SITE DE LINSTITUT
OU INTRA-ENTREPRISE SUR LE SITE DE 'ENTREPRISE 2 O 2 3 / 2 O 24
DUREE

FORMATION INITIALE : 14H
FORMATION RECYCLAGE : 10H30

STAGIAIRES FORMES
NOMBRE DE STAGIAIRES

GROUPE DE 12 STAGIAIRES MAXIMUM.

TARIF “CATALOGUE”
DE STAGIAIRES SATISFAITS
(NET DE TAXE, L'INSTITUT N'EST PAS ASSUJETTI A LA TVA)
290 € PAR STAGIAIRE POUR UNE FORMATION .
INITIALE SUR LE SITE DE LINSTITUT NICOLAS BARRE.
LE TARIF PROPOSE SERA INDIQUE SUR LE DEVIS.

DE VALIDATION*
*TOTALE OU PARTIELLE

ACCESSIBLITE

LES LOCAUX DE LINSTITUT SONT ACCESSIBLES
AUX PERSONNES A MOBILITE REDUITE.

ADAPTATION PEDAGOGIQUE POSSIBLE POUR
LES PERSONNES HANDICAPEES, TUTOREE PAR
LE REFERENT HANDICAP DE LA STRUCTURE.

CONTACTS

LE SERVICE FORMATION CONTINUE PROPOSE UN
ACCUEIL PHYSIQUE, TELEPHONIQUE ET PAR MAIL :
- DU LUNDI AU VENDREDI
-DE8H30 A17H

CONTACTEZ-NOUS AU
032077 06 07 OU VIA INNIg-gIT Ug
INSTITUT@NICOLASBARRE.FR A

BARRE




